
RELAZIONI CHE CURANO  
ogni giorno, accanto a te

EVENTO
GRATUITO
PREVIA
ISCRIZIONE

ACCREDITAMENTO:
Accreditamento per tutte 
le professioni sanitarie.
6,5 Crediti ECM previsti.

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott. Mario Gennaro Mazza

RELATORI:
Prof. Francesco Benedetti
Dott. Emanuele Sani
Prof. Giandomenico Montinari
Dott.ssa Valentina Dalò
Dott. Mario Gennaro Mazza

Scansiona il Qr Code oppure

CLICCA QUI

FORMAZIONE MEDICO SCIENTIFICA 2026

MODELLI 
INTEGRATI DI 
CURA NELLA 
SEVERE MENTAL 
ILLNESS
Dalla personalizzazione 
terapeutica alla recovery

SALA DELL’AFFRESCO
CASTELLO DI VIGEVANO
Piazza Ducale, 20 (PV)

dalle ore 9:30 alle ore 16:30  

martedì

OTTOBRE

13

Immagine prodotta da un paziente nel contesto 
della mostra “OLTRE L’ORIGINALE - Progetto 
espositivo e culturale”

https://forms.gle/dBE7ZK5Q5q2XTZ7T9


PROGRAMMA

ACCOGLIENZA E REGISTRAZIONE
CON WELCOME COFFEE

Ore 9:30 - 10:00 

SALUTI ISTITUZIONALI E APERTURA
DEL CONVEGNO

Ore 10:00 - 10:30

Ore 11:15- 12:00 L’ESORDIO DI MALATTIA
Dall' identificazione precoce alla 
presa in carico: valutazione clinica 
e strategie terapeutiche nelle fasi 
iniziali della Severe Mental Illness
DOTT. EMANUELE SANI

Ore 12:45- 13:00 DISCUSSIONE INTERATTIVA

Ore 10:30 - 11:15 NEUROBIOLOGIA E PSICHIATRIA DI 
PRECISIONE
Terapia personalizzata dei disturbi 
dell’umore: dall’immuno-psichiatria 
alla pratica clinica
PROF. FRANCESCO BENEDETTI

Ore 12:00 - 12:45 COMUNITÀ TERAPEUTICA E 
RECOVERY
Terapia comunitaria e recovery nel 
percorso terapeutico integrato 
della SMI
PROF. GIANDOMENICO MONTINARI



LIGHT LUNCH

VISITA DELLA MOSTRA “OLTRE 
L'ORIGINALE” Progetto espositivo e 
culturale del Centro Diurno 
Fondazione Maddalena Grassi

Ore 13:00 - 14:30

Ore 14:30 - 15:15 GESTIONE DELL’ACUZIE CLINICA
La gestione dell’episodio acuto: il 
ruolo dello SPDC nel percorso di 
cura della SMI
DOTT.SSA VALENTINA DALÒ

Ore 15:15- 16:00 STABILITA’ CLINICA E 
DEPRESCRIZIONE
Deprescrizione farmacologica nella 
SMI: esperienza della Fondazione 
Maddalena Grassi
DOTT. MARIO GENNARO MAZZA

Ore 16:00 - 16:30 DISCUSSIONE INTERATTIVA E 
COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM

Si ricorda ai partecipanti che il rilascio della 
certificazione dei Crediti è subordinata alla 
partecipazione effettiva all’intero programma 
formativo ed alla verifica del questionario di 
apprendimento. 
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Con il patrocinio di:

Fondazione Maddalena Grassi   |  formazione@fondazionemaddalenagrassi.it   |  8 6

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
 

PROF. FRANCESCO BENEDETTI, medico psichiatra Università Vita-Salute 
San Raffaele IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano.

DOTT. EMANUELE SANI, medico psichiatra Fondazione Adele Bonolis – 
AS.FRA.

PROF. GIANDOMENICO MONTINARI, medico psichiatra responsabile di 
strutture psichiatriche, formatore.  

DOTT.SSA VALENTINA DALÒ, medico psichiatra responsabile SS SPDC 
Urgenza SC Salute Mentale Lomellina Dipartimento di Salute Mentale e 
Dipendenze ASST Pavia.

DOTT. MARIO GENNARO MAZZA, medico psichiatra responsabile presso la 
Comunità Psichiatrica a Media Assistenza Villa Rondo di Vigevano.

RELATORI:


